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Arbeitsschritte: 

 Schneide erst ein Stück Stoff von 14x14 cm, falte dieses doppelt und nähe mit der rechten Stoffseite nach 

außen eine 3 cm Falte ein von links nach rechts. Bügel die Naht auseinander und den “Tunnel“ mit der rechten 

Seite Stoff nach aussen. Der Tunnel mit einem Stück Stoff daneben ist nun Teil 1. (Siehe Foto) 

 Appliziere Teil 1 mit den horizontalen Kanten auf den Untergrund-Stoff. 

 Appliziere das rote Schrägband über die Seitenränder der Mundkappe.  

 Die roten Pfeile geben den möglichen Fadenlauf an. 

 Benötigter Stoff: Hintergrund 22x22 cm, Mundkappe 14x14 cm gefaltet, Schrägband 25 x 2 cm und 30 x 2 cm. 

 Stecke ein nettes Schreiben in das 3 D Mundkäppchen um dich bei jemandem im Gesundheitswesen zu 

bedanken. 
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